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Bezerra convida a reflexao

A EXEMPLO DE PAULO

“Levanta-te, entra na cidade e la sera dito o que te
convém fazer.”

Acumulamos no pretérito o mal, sob as mais varia-
das formas, quer como autocratas, quer como men-
digos indisciplinados aos planos de reerguimento.
Assentamos para 0 presente a cegueira que nos
visita e hoje, na Estrada de Damasco onde nos
encontramos, arrojados ao solo, pela impiedade de
nossos coragdes, sobrepujados pelo nosso desvai-
rado orgulho, envolvidos no manto da iniglidade,
ouvimos a Voz compassiva que desce do Alto lumi-
nescente, bradando-nos com carinho:
“Ergue-te, entra na cidade, |4 te serd dito o que
convém fazer.”
Recebendo a Doutrina Reveladora em nossos cora-
¢des, penetramos na Estrada de Damasco, a cami-
nho da Cidade Luz, onde os Ananias piedosos vém
curar as cegueiras espirituais, abrir nossa visdo ao
conjunto maravilhoso de béng¢éos que nos esperam.
Confunde-nos no presente o esplendor da Doutrina
santa do Mestre Imaculado, encanta-nos e deslum-
bra-nos a felicidade que nos oferece como recom-
pensa ao nosso reerguimento ao trono da vida.
Sigamos os conselhos de nosso Mestre, ougamos a
sua Voz penetrante acalentando o nosso coracao
em direitura do grande porvir.
Somos simples servos do seu amor, presos ao
cativeiro dos nossos erros, levados ao tear da re-
dencao pelo trabalho dignificante.
Operemos, como Saulo, a nossa construtiva vida
para o Cimo da Luz; brademos, humildemente, a
sublime vitdria, pois se Jesus apareceu esplendente
de gldria a Saulo, transformando o célebre doutor no
mais ardente discipulo, hoje, Jesus nos mostra mais
esperangcado, mais amoravel, decorridos que séo
guase dois mil anos, porquanto sua voz nos chama
incessantemente:
“Levanta-te, ergue-te, entra na cidade...”
Oucamos o apelo do Mestre; tomemos 0 nosso tear
maravilhoso de estudos e esclarecimentos, traba-
Ihemos com os Ananias Espirituais em prol de um
Mundo melhor, rompamos a tradicdo arcaica de
farisaismo inferior e indisciplinado e bem alto acen-
damos a nossa luz, atendendo ao grito angustioso
das almas que repetem como Saulo: “Que faremos?”
Facamos brilhar a luz da esperanga nos coragfes
para conquistarmos a nossa sublime vitoria.
Roguemos ao Senhor do Infinito, nos abencoe os
propdsitos de renovagdo, no grande caminho do
progresso espiritual.

Bezerra

PAIVA, Maria Cecilia. Veleiro de Luz. RJ, Editora
Espiritualista. p.65

Editorial

Estamos revivendo a época anual de espe-
rancas, de bons desejos, de reflexdes.

O ano que esta iniciando, ndo deve ser novo
apenas porque o calendario mudou. Ele deve,
principalmente, representar uma nova dispo-
sicdo de procurarmos a melhora intima, a
busca pelo homem novo, pela nova mulher,
pelo melhor ser humano que pudermos ser.

O espiritismo nos ensina que o grande objeti-
vo, 0 grande desafio, é alcancarmos a felici-
dade, mas isso implica em alcangarmos valo-
res que precisamos conquistar no NOSSo quo-
tidiano, a felicidade est4 no amor incondicio-
nal, na rendncia, no perddo, na contricdo
sincera, na superacéo da raiva, da inveja e na
saida do submundo dos vicios, do 6dio e do
orgulho.

Alcancar a felicidade ndo é apenas uma ex-
pressdo, neste propésito estdo incluidas as
conquistas humanas e isso pode levar sécu-
los e até milénios, mas é preciso comecgar. A
guestdo dos séculos e dos milénios é uma
referéncia ao tempo dos homens, tempo da
Terra, no tempo de Deus, isto representa um
piscar diante da eternidade.

Por isso é importante comecar, ndo temos
diante de ndés um ou dois séculos, temos a
eternidade, uma béncao de Deus.

A felicidade n&o € um sonho impossivel, € um
fato interior, uma vocacdo que precisamos
trabalhar e, se quisermos, 2010 esta ai, dian-
te de nos, para um bom comeco.
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“Viver no mundo, amando a vida e servindo ao
mundo sem escraviddao e a Deus com emogao,
eis o ideal para que o homem alcance a finalida-
de excelente para a qual se encontra reencarna-
do.” Joanna de Angelis

2010 — Pleno de realiza¢cdes que proporcionem
harmonia e progresso espiritual.
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MOVIMENTO ESPIRITA

Conheces a VERDADE,

LiBerTATE

Eventos que ja entraram para o calendario dos espiritas fluminenses:
e 312 CONFRATERNIZACAO DE MOCIDADES ESPIRITAS DO ES-
TADO DO RIO DE JANEIRO (COMEERJ)
e 16° ENCONTRO ESTADUAL DA FAMILIA ESPIRITA (ENEFE)
Ocorrerdao entre os dias 13 e 16 de fevereiro, periodo de carnaval, em
diferentes polos em todo o Estado.
A promocéao € do Conselho Espirita do Estado do Rio de Janeiro

Nucleos do ENEFE no 12° CEU

¢ Nlcleo Maracana- Grupo Espirita Regenera¢cédo- Rua Sdo Francisco
Xavier 609 - de 13 a 16 de fevereiro — Horario: 14h as 18h

e Nucleo Tijuca - Abrigo Teresa de Jesus — Rua Ibituruna 53 - de 13 a 16
de fevereiro - Horério: sadbado: 14h as 18h; dom., 22 e 32, de 9h as 18h

e Nucleo Estacio — Centro Espirita Bezerra de Menezes — Rua Maia de
Lacerda 155 —dias 13 e 14 de fevereiro — Horério: 9h as 12h

TRAILER OFICIAL DO FILME SOBRE CHICO XAVIER

Quem anseia ver a aguardada producdo “Chico Xavier — o filme” que conta a
vida do médium brasileiro, ja pode ter uma prova no “trailer” langado no dia

24 de dezembro.

Com dois minutos de duragéo, conta com um resumo do filme que estreara em
abril de 2010 e contard com grande elenco interpretando partes da vida de
Chico Xavier.

Para visualizar, basta acessar o site do Centenario:

http://www.100anoschicoxavier.com.br/paginas/video trailer filme.html

*** *** *** *** *** *** *** *** % *** *** ***

“Todos os pés que transitam pelas dificuldades aprendem a contornar obstaculos
e a vencer impedimentos."

¥x

Joanna de Angelis
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CONSELHO DIRETOR DO CEBM

Area Administrativa:
Lydia Alba da Silva
Area Financeira:

Luiz Raimundo Silva Arruda
(assessor)

Area de Assuntos Doutrina-
rios:

Lydia Alba da Silva
Area de Divulgacio:

Cybele Silva Gomes (assesso-
ra)

Area de Educacio Espirita da
Infancia, Juventude e Fami-
lia:

Lucia Maria Alba da Silva

Area de Assisténcia e Pro-
mocio Social Espirita:

Marcia Antonio Frota Correia

RADIO RIO DE JANEIRO - 1400 AM
Internet: www.radioriodejaneiro.am.br

€ com VocCeé.
Coopere. Divulgue.

Telefone: (21)3386-1400 e (21)3396-5252

A Radio Rio de Janeiro, a emissora da Fraternidade, esta iniciando mais uma etapa de trabalho. Levar a
mensagem espirita aos diferentes pontos do nosso planeta. No entanto, para isto, precisa de parceria e a principal

Estrada do Dendé, 659 (Taua) - llha do Governador - Rio de Janeiro - RJ / CEP 21.920-000
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LEMBRETE

FRATERNO

SENHOR,

Que a Vossa misericordia nos assista, para que
possamos esperar o bem. Que sejamos capazes de
olhar para dentro de nés, sinceramente, e buscar-
mos uma solugdo para corrigir nOSsSOS erros.
Que essa solucéo passe pela nossa capacidade de
compreender o nosso préximo, pela proeza de per-
doar e nos perdoarmos, pela sensatez de uma
viagem a nossa consciéncia. Pai, que sejamos ca-
pazes de olhar para o nosso semelhante e ali enxer-
gar um semelhante, ndo um inimigo... Como pode-
remos esperar que a vitéria nos sorria, se desejamos
a derrota de quem interfere em nosso caminho?
Senhor, que tenhamos olhos para entender as dores
do mundo, ndo aqueles olhos que nos possam toldar
a razdo, nos fazendo achar que as Vossas mensa-
gens sejam castigos, puni¢des, fatores de uma lei de
talido inaceitavel. Que possamos, dentro dos nos-
sos limites de um orbe em evolucdo, lamentar a
fome, impedir pelo coracdo, a méo que fere, o ddio
gue mata, a inveja que destréi. Senhor dos Mundos,
ndo deixe que o orgulho e a vaidade assumam nos-
S0 querer e nos transformem em pobres vitimas da
soberba, da presuncédo e da efémera sensacdo de
poder.

Que nossos exércitos se desfacam ante o Vosso
olhar compassivo, para que todos, fraternalmente,
possamos construir um mundo mais tolerante, ame-
no e promissor. As lagrimas, Pai, quanto mais procu-
ramos seca-las, mais elas brotam, num perverso
ciclo que parece néo ter fim, como se elas fossem
mais necessarias que a vida e a felicidade.

Oracao em um Novo Ano

Assaruhy Franco de Moraes

Que tenhamos, ndo s6 como enxuga-las, mas também
como trabalhar para que elas ndo voltem. Que todos os
Vossos filhos tenham direito ao pao que alimenta, a saude
que equilibra, ao amor que renova, podendo percorrer to-
dos os caminhos que levam a tolerancia, a compreensao,
ao perddo e que neles encontrem a felicidade de poder
servir.

Senhor do Universo, abencoe néo s6 os que estdo caren-
tes e aflitos, os que choram e se destroem, mas também
aqueles que vao procurar na luz do Evangelho, a forca
geradora de apoio, de incentivo, da certeza.

Olhai para que possamos cuidar melhor do nosso planeta,
que nossa ambicdo ndo destrua aquilo que a natureza,
submetida a Vossa vontade, construiu para nos fazer me-
Ihores.

Ah, Pai de Misericérdia, que tenhamos a humildade de
aprender e a alegria de ensinar, a coragem para enfrentar
nossas mazelas e, principalmente, para admiti-las.
Precisamos dar as maos para as crian¢as e sermos a
bengala para os velhos; acender a luz para os que ndo
enxergam e o guia para os perdidos.

Pai de Luz, que saibamos identificar as oportunidades e
com elas, virmos a merecer as moradas que nos estao
reservadas em Vosso Reino.

Que possamos viver o espirito das Bem-Aventurancas e
entender porque a humildade nos levara as primicias do
Vosso Reino.

Sobretudo obrigado, muito obrigado, pela gra¢a de rece-
bermos a vida e, com ela, a oportunidade de elevarmos
nosso pensamento até Vos.

Assaruhy Franco de Moraes

LER

ESTUDAR KARDEC

VIVER JESUS

O Ponto de Vista. Allan Kardec esclarece

“A idéia clara e precisa que se faga da vida futura proporciona inabalavel fé no porvir, fé que
acarreta enorme consequéncias sobre a moralizacdo dos homens, porque muda completamen-
te o ponto de vista sob o qual encaram eles a vida terrena. Para quem se coloca, pelo
pensamento, na vida espiritual, que € indefinida, a vida corpérea se torna simples passagem,
breve estada num pais ingrato. As vicissitudes e tribulagcdes dessa vida ndo passam de inci-
dentes que ele suporta com paciéncia, por sabé-las de curta duracdo, devendo seguir-se-lhes
um estado mais ditoso. A morte nada mais restara de aterrador; deixa de ser a porta que se
abre para o nada e torna-se a que da para a libertagéo, pela qual entra o exilado numa manséo
de bem-aventuranca e de paz. Sabendo temporaria e ndo definitiva a sua estada no lugar onde
se encontra, menos atencdo presta as preocupagfes da vida, resultando-lhe dai uma calma de
espirito que tira aquela muito do seu amargor.Pelo simples fato de duvidar da vida futura, o
homem dirige todos 0s seus pensamentos para a vida terrestre. Sem nenhuma certeza quanto
ao porvir, da tudo ao presente. Nenhum bem divisando mais precioso do que os da Terra,
torna-se qual a crianga que nada mais vé além de seus brinquedos. E ndo ha o que nao faca
para conseguir os Unicos bens que se afiguram reais. A perda do menor deles Ihe ocasiona
causticante pesar; um engano, uma decep¢do, uma ambicdo insatisfeita, uma injustica de que
seja vitima, o orgulho ou a vaidade feridos sdo outros tantos tormentos, que lhe transformam a
existéncia numa perene angustiam infligindo-se, ele, desse modo, a si proprio, verdadeira
tortura de todos os instantes.”
(Do Livro “O Evangelho Segundo o Espiritismo”, de Allan Kardec, cap. Il, item 5, ed.FEB)
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NO MUNDO DO ESPERANTO

“La paco de Jesuo estu en la koroj de
niaj karaj gefratoj.”

“A GENESE” EM ESPERANTO

O livro espirita em esperanto € valioso instrumento de trabalho
na divulgagédo da Doutrina Espirita, levando o ideal espirita aos
mais longinquos pontos do planeta, pois varios livros tém sido
vertidos do esperanto para os idiomas locais.

A Federacao Espirita Brasileira e a Sociedade Editora F. V.
Lorenz vém cumprindo seu papel na divulgacdo da Doutrina,
editando livros espiritas também em esperanto.

O trabalho de traducdo das obras de Kardec para o esperanto
agora estd completo, porque o Unico livro da Codificagdo que
ainda nao havia sido traduzido, “A Génese”, ja podera ser lido na
nossa querida lingua internacional.

A FEB ja langou “La Genezo”, em tradugao feita pelo nosso
companheiro Affonso Soares, incansavel trabalhador na divulga-
¢do do ideal E.E.E. (Evangelho, Espiritismo, Esperanto) e que
ocupa o honroso cargo de dirigente do Departamento de Esperan-
to da FEB.

O esperantista ou simpatizante do esperanto que possuir “La
Genezo” vai ter a sua disposi¢ao 6timo material para aprendizado
da Doutrina e pratica do esperanto. Outras importantes obras da
Doutrina estdo sendo traduzidas e depois enviadas aos nossos
irmédos de outras terras, sedentos dessas verdades contidas nos
livros espiritas que tanto nos ajudam em nossa vida e consolam
nos momentos dificeis.

Vamos recordar as palavras do grande trabalhador da causa
esperantista, Ismael Gomes Braga, no editorial do Reformador de
marco de 1965, reapresentado em julho de 1995:

“O livro espirita em esperanto ndo sé é lido por idealistas
cultos de todos os paises, como é também facilmente traduzivel
para todas as outras linguas, porque o esperanto é a melhor
lingua-ponte para os demais idiomas do mundo.

Todas as barreiras que separavam 0s povos ja estdo anula-
das pelo progresso moderno que, no século que nos aparta de
Allan Kardec, fez muito mais do que este poderia prever. O radio,
a televisdo e os teleguiados ja zombam dos guardas de fronteiras.
As barreiras linguisticas também j& cairam para a multiddo de
esperantistas que se reinem em congressos mundiais, tém
revistas, jornais, programas de radio de alcance mundial e publi-
cam livros para um publico planetario.

Por mercé de Deus, ja editamos em esperanto varios livros
doutrinarios que estdo iniciando sua missdo no mundo, e espera-
mos que o trabalho comegado pela nossa geracao venha a cres-
cer e melhorar sempre........

Devemos orientar nosso trabalho sempre no sentido da
unificagdo, rumo a unidade, ndo a divisdo. O trabalho pelo espe-
ranto € sempre obra de unificagdo, e a doutrinacdo espirita em
esperanto é duplo ideal: no corpo e no espirito. Doutrina universal
em lingua mundial.

Nunca interromper a publicacéo de livros espiritas em espe-
ranto. E trabalho que teve comeco, mas néo deve ter fim. Deus
provera os meios e 0s obreiros.”

Maria Ramos Williams

O CEBM
OFERECE DOIS HORARIOS PARA O ESTUDO DO ESPERANTO:

A) CURSO BASICO — para iniciantes: 52 feira- de 17h as 18h:30
B) LEITURA DE “LA EVANGELIO LAU SPIRITISMO” — para quem j4 fez

0 curso basico: 32 feira - de 13h15min as 14h45min
Coordenadora - Maria Ramos Williams

Vulto do Espiritismo

HENRI HEINE
Seu nome em alemédo era Heinrich Heine. Assina
a mensagem inserida em O Evangelho Segundo
O Espiritismo, no item 3 do capitulo XX, intitulada
“ Os ultimos serao os primeiros”.
Nasceu em Disseldorf em 13 de dezembro de
1797, de familia judaica. Seu destino era o co-
mércio e por isso foi encaminhado pelo pai a um
tio banqueiro em Hamburgo e o tio o remeteu a
Bonn, a fim de estudar Direito. Mas o jovem
Harry, como era chamado entdo, interessou-se
pelos assuntos literarios e abragou os cursos de
literatura.
Berlim foi seu ambiente mais propicio, permitindo-
Ihe frequentar os salGes literarios e seguir a filo-
sofia politica de Hegel. Poeta e jornalista, ficou
famoso pelos poemas e livros de viagens. Des-
gostoso pelo clima antissemita do pais emigrou
para Paris no ano 1831.
Ali se tornaria correspondente de grandes jornais
alemaes. Foi um dos mais inquietos e polémicos
jornalistas do seu tempo. Para o Jornal Geral de
Augsburgo descrevia quadros da vida francesa,
sendo seus temas constantes o parlamento, a
imprensa, 0 mundo artistico, o teatro e a misica.
Sua influéncia foi enorme dentro e fora da Ale-
manha. Na segunda metade do século XIX todos
0s poetas alemaes pareciam heinianos.
Sua poesia é de um lirismo melancélico de inicio.
Seus poemas sentimentais séo cheios de infelici-
dade e lamenta¢Bes amorosas. Alguns poemas
de amor conquistaram fama universal, sendo
depois musicados por Schubert, Schumann e
muitos outros compositores.
Escreveu poemas dedicados ao mar, em versos
livres. E, por fim a poesia politica, tangendo ver-
sos que retratavam situacGes da época como Os
TecelBes, poema inspirado pela greve dos tece-
I6es esfomeados da Silésia.
Como prosador é considerado um dos ageis da
literatura de lingua alema, em qualquer tempo.
Suas obras mais ambiciosas sdo A escola ro-
mantica e Sobre a histéria da religido e da
filosofia na Alemanha. Nesse dultimo, Heine
parece querer completar o livro de Mme de Stéel
sobre a Alemanha, tentando mostrar aos france-
ses 0 pensamento estético e filoséfico do seu
pais. Nele esta estampada a profecia de um
despertar revolucionario da consciéncia alema e,
sobretudo, a crenca do poeta na importancia
universal do pensamento de Hegel.
Sofreu dificuldades financeiras, enfrentou confli-
tos politicos e a doenca acabou por vitima-lo.
Sofreu uma paralisia que o conduziu & morte em
17 de fevereiro de 1856, em Paris.
A mensagem que se encontra em O Evangelho
Segundo o Espiritismo é datada de Paris, 1863.

GODOY, Paulo Alves, GRANDES VULTOS DO ESPIRI-
TISMO, Edigbes FEESP, 1990, p.69.
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CANTINHO
DE
CHICO XAVIER

A MISSAO DE ANDRE LUIZ

Os primeiros contatos de Chico Xavier com André Luiz
datam de 1941, quando comecava e ver o amado Espirito
sempre junto a Emmanuel, identificando-o como uma daque-
las “autoridades espirituais” incumbidas de revelar desco-
nhecidos aspectos da vida de além-timulo, com objetivos de
despertamento e edificacéo.

Recorramos as impressdes do proprio Chico, transcritas na
pagina 98 da obra Testemunhos de Chico Xavier, de Suely
Caldas Schubert (FEB):

“ Dentro de algum tempo, familiarizei-me com esse novo
amigo. Participava de nossas preces, perdia tempo comigo,
conversando. Contava-me historias interessantes e muitas
vezes relacionou recordagfes do Segundo Império, e que
me fez acreditar tenha sido ele, André Luiz, personalidade
da época referida. Achava estranho o cuidado dele, o inte-
resse e a estima; entretanto, decorrido algum tempo, disse-
me Emmanuel que estava o companheiro treinando para se
desincumbir de tarefa projetada e, de fato, em 1943, iniciava
o trabalho com “NOSSO LAR.”

Em 1946, Chico Xavier, ainda em carta a Wantuil de Freitas,
expressava sua crenca de que André Luiz representava um
circulo talvez mais vasto de entidades superiores, baseando
sua suposi¢do no fato de que, havendo sido interrompida
por vérios dias, a recepcao da obra Missionarios da Luz, ele
veio a saber que a causa da interrupcao foi a realizacdo de
algumas reunides para o exame de conveniéncia ou nao de
serem apresentadas algumas teses do autor espiritual no
referido livro. Para reforco de sua opinido, ele informa a
Wantuil que “em psicografando o capitulo Reencarnacéo, do
mesmo trabalho, por mais de uma vez vi Emmanuel e Be-
zerra de Menezes associados ao autor, fiscalizando ou
amparando o trabalho.”

Fonte: Reformador. Edicdo Especial Francisco Céandido
Xavier. Julho de 2002.p.25

CENTENARIO
1910 - 2010

oram juntos

“Se um homem é a particula divina da
coletividade, o lar é a célula sagrada de todo
o edificio da civilizagdo.” Emmanuel

O EVANGELHO NO LARE
NO CORACAO
PAZ NO LAR. PAZ NA HUMANIDADE

PR

HISTORIA SIMPLES DE ADVERTENCIA

A mentira sitiava o reduto de trabalho edificante
onde a palavra de Jesus era vida em realizag&o.
No entanto, todas portas se encontravam fecha-
das...

Pertinaz, porém, a mentira ficou & espreita, a-
guardando que o ensejo lhe fosse propicio.
Decorrido algum tempo, esta recebeu com jibilo
antiga companheira, que desejando ingressar no
santuario do servico teve a entrada impedida.
Chamava-se censura.

As duas amigas dividiram o mesmo antro, confi-
ando no tempo...

Um dia, surpresas, observando que as portas se
encontravam abertas; penetrando através delas,
receosas a principio e triunfalmente depois, arma-
ram as teias complicadas da obra de destruig&o.
Entronizada a mentira, o bem inquiriu a verdade
como fora possivel que a mentira penetrasse com
forca necessaria para expulsa-lo do préprio lar. E,
apos meticuloso exame, a verdade informou que
fora a maledicéncia sorrateira que abriu, @ menti-
ra, a porta de entrada, utilizando a censura que
facilmente grassou entre os seus servidores.

A maledicéncia pode ser comparada a virus
perigoso de facil proliferacdo. Quanto mais é
vitalizada com atencéo, mais facilmente se propa-
ga.

A maledicéncia, para conseguir triunfo rapido,
alia-se a censura, sarna de facil contagio, que se
encontra em germe em quase todas as criaturas.
Se vocé realmente alcancar os Altos Cimos da
Vida, liberte-se quanto antes da maledicéncia e da
censura. Nao acredite que ajudara ao seu irméo,
censurando-o. Ninguém oferece a um amigo
sedento agua estagnada, se recolhida com vasi-
Ihame imundo.

Ninguém ajuda maldizendo.

Desculpe sempre os erros do seu companheiro,
no sacerddcio do bem, inspirando-o a acertar
mais, para a felicidade de todos.

Amélia Rodrigues

FRANCO, Divaldo Pereira, Sementeira da Fraternidade,
por Espiritos Diversos, Editora LEAL.
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AUXILIAR

“Eis que o semeador saiu a semear...” — Jesus —
Mateus, 13:3

“A perfeicdo esta toda, como disse o Cristo, na
pratica da caridade absoluta; mas os deveres da
caridade alcancam todas as posi¢Ges sociais,
desde o menor até o maior.” — Cap. XVII,10

Auxiliar, amparar, consolar, instruir!...

Para isso, ndo aguardes o favor das circunstancias.

Jesus foi claro no ensinamento.

O semeador da parabola ndo esperou chamado algum.

Largou simplesmente as conveniéncias de si mesmo e saiu
para ajudar.

O Mestre nao se reporta as leiras adubadas ou a talhdes esco-
Ihidos. Ndo menciona temperaturas ou climas. Nao diz se o
cultivador era proprietario ou rendeiro, se mog¢o no impulso ou
amadurecido na experiéncia, se detinha salude ou se carregava
0 0nus da enfermidade.

Destaca somente que ele partiu a semear.

Por outro lado, Jesus ndo informa se o homem do campo
recebeu qualquer recomendacao acerca de pantanos ou deser-
tos, pedreiras ou espinheirais que devesse evitar.

Esclarece que o tarefeiro plantou sempre e que a pendria ou o
insucesso do servigo foi 0 problema do solo beneficiado e ndo
dos bracos que se propunham a enriquecé-lo.

Saibamos, assim, esquecer-nos para servir.
Nao importa venhamos a esbarrar com respostas deficien-
tes da gleba do espirito, as vezes desfigurada ou prejudi-
cada pela urze da incompreenséo ou pelo cascalho da
ignorancia. Idéia e trabalho, tempo e conhecimento, influ-
éncia e dinheiro sdo possibilidades valiosas em nossas
maos. Todos podemos espalha-las por sementes de amor
e luz.
O essencial, porém, sera desfazer o apego excessivo as
nossas comodidades, aprendendo a sair.

Emmanuel

XAVIER, Francisco Candido, Livro da Esperanca, 20. ed. MG,
Comunhéo Espirita Crista. Cap. 52

“...) todo Centro Espirita devera realizar servigo
assistencial espirita, assegurando suas caracteristi-
cas beneficentes, preventiva e promocional, conju-
gando a ajuda material e espiritual, fazendo com que
este servico se desenvolva concomitantemente como
atendimento as necessidades de evangelizagdo.”
(OCE. Cap. IX, Preambulo)

Vocé estéa convidado a conhecer as atividades do
SAPSE/CEBM.
Reunides mensais — 4° sabado, de 8h as 12h

OB VD 3 W B D

EDUCAR PARA O FUTURO

Avistai ao longe as margens do futuro! La esta a terra
prometida da paz e da esperan¢a, que a humanidade sonha
desde os mais antigos mitos... La esta o mundo pacificado,
sem as fronteiras do édio e da ambicéo; 14 est4 a ilha da liber-
dade, cercada pelo universo, tornado habitado pelas almas
afins de outras galaxias; la esta a fraternidade erigida em trago
comum da conduta de todos 0os homens e mulheres...

Mas para atingirmos esse futuro glorioso, antes sera pre-
ciso formar o homem que o habitara, o homem que o erguera
como um troféu de sua evolugdo moral...0 homem que sabera
aportar com seguranca a essa terra prometida, porque sabera
0 caminho que a ela conduz!

Educar o homem do futuro é a missédo primordial do ho-
mem do presente. O homem do futuro pode viver desde ja
construindo a ponte de acesso aos Novos tempos.

O clima espiritual que deve fazé-lo crescer para além de
si mesmo é o clima da liberdade e do amor. Sé quando edu-
camos na liberdade, amamos o ser em estado de gestacéo
moral. Mas s6 quando o amamos de fato é que essa liberdade
sera a fonte segura de seu desenvolvimento para o Bem.

Educar com liberdade ndo é abandonar o ser a prépria
sorte, esquecendo-nos de suas necessidades basicas de
alimento fisico e espiritual. Educar com liberdade ndo é nos
desleixarmos com sua postura mental, indiferentes ao seu
roteiro evolutivo. O amor, que é a condicdo necessaria da
liberdade, ndo permite tal disparate.

O amor se debruca cuidadosamente sobre o ser em
crescimento e sem afogar-lhe os impulsos de transcendéncia,
sem abafar suas potencialidades latentes, rega de carinho e
compreensdo as sementes da personalidade que desabrocha
novamente no corpo tenro de uma crianga.

COMENIUS

Sim, o educador que age no horizonte da liberdade e
do amor, (...) apresenta-se como mediador de um amor
maior, fazendo-se elo de uma corrente universal, em que
todos os Espiritos se ajudam mutuamente, no influxo
irrefredvel da evolugdo das humanidades cGsmicas!

Nessa perspectiva mais ampla, (...) € que devemos
educar o homem do futuro. Desenlaca-lo da visdo apenas
mesquinha do momento em foco, dos mindsculos ajustes
sociais e langa-lo para o infinito... Abrindo-se-lhe o espirito
para 0 mais além, ele saberd construir os passos da
histéria, com a acuidade dos génios e a bondade dos
santos.

N&o se pode temer a abertura de horizontes e a que-
bra de velhos e desgastados modelos, desde que se saiba
claramente o fundamento dessa revolugéo educacional. E
esse fundamento estd bem ai, fincado ante nossos olhos
histéricos, nas obras magistrais do Espiritismo. (...)

INCONTRI, Dora. A Educacao Segundo o Espiritismo, Séo Paulo:
Edigcdes FEESP, 1997. A educagdo dos Espiritos. Mensagens
psicografadas, p.230.

EDUCACAO ESPIRITA DA
INFANCIA, JUVENTUDE E FAMILIA

Durante o més de janeiro as
atividades estarao suspensas.
Retornaremos em 27 de
fevereiro de 2010 (sabado).

Até a volta!ll
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PERFUME DE DEUS

Expandindo nossos horizontes:

A maioria das pessoas que se proclamam religiosas
costumam afirmam categoricamente que a felicidade
encontra-se apenas em Deus. Esquecem-se, porém, de
que o Todo-Poderoso habita em tudo, inclusive nelas
mesmas. Entdo, por que ndo comecar a procura-la em sua
propria intimidade?

N&o importa se as pessoas acreditem ou ndo em Deus. O
fato de ndo O amarem ou de terem conceitos diferentes a
respeito dEle, em nada altera a Sagrada Realidade em
nés.

O Pai Supremo responde a cada um de acordo com sua
necessidade. Encontra-se a felicidade em forma de Toque
Divino em toda parte. Na leitura de uma poesia, hum
buqué de miosotis, na visita amorosa a um lar de idosos,
no aroma exético dos jasmins, na colheita de conchinhas
na praia, nos gestos de ternura. S80 muitos 0s momentos
em que se pode ser venturoso.
Felicidade é um sentimento intimo. Os contextos
exteriores nos quais vocé vive apenas o ajudam a entrar
em contato com esse sentimento, ja existente em sua
intimidade; quer dizer, eles interpretam sua essencialidade
divina.

Confie em sua sabedoria interior; sé vocé pode decidir o
que é certo para si mesmo.

NETO, Francisco do Espirito Santo, Conviver e melhorar (pelos
Espiritos Lourdes Catherine e Batuira), 62 Ed, Boa Nova,2002, Cap. 1

(...) E verdade que a maioria dos seres pensa de modo
semelhante acerca da palavra felicidade. Usam-na
constantemente para denominar um estado de completo
bem-estar, contentamento e satisfacdo. No entanto,
apesar da designacdo comum, ela se apresenta sob os
mais variados aspectos, maneiras, situagfes, fatos e
pessoas. Muitos acreditam que, satisfazendo suas
caréncias afetivas, profissionais ou sexuais, se tornardo
plenamente felizes. Alegria ndo é o resultado de tudo
aquilo que possuimos ou desejamos.
Felicidade ou infelicidade n&o resultam de circunstancias,
mas dependem de sua forca de vontade e determinacéo.
Se vocé aceitar isso como verdade, assumindo a
responsabilidade pela sua propria felicidade, se
libertard da exigéncia dos requisitos da sociedade
superficial e da falsa importancia que o mundo externo lhe
impde. A partir dai, podera encontra-la com mais clareza e
discernimento. Quanto mais crer em sua ‘voz do
coragao”, tanto mais nitidamente ela falara com vocé.
As criaturas de consciéncia desperta compartilham e
repartem seu contentamento. Aprenderam a amar 0s
outros, porque amam a si mesmas. (...)

Lourdes Catherine

O CENTRO ESPIRITA BEZERRA DE MENEZES e vocé!!!

CAMPANHAS PERMANENTES

MANTIMENTOS

4 Leite em p& integral, feijdo, arroz, macarrdo, agucar, farinha...
constituem a base da alimentagdo.

Participe, divulgue!

NOVOS SOCIOS
Para iniciarmos novos projetos, precisamos aumentar o qua-
dro de associados cooperadores, coragdes generosos que se
unam a nos, participando das despesas de manutengao e con-
servagao dos prédios.
“AJUDAR E HONRA QUE NOS COMPETE.”
Contamos com vocé em 2010.

PROGRAMAS ESPIRITAS NA TV E NA INTERNET

Despertar Espirita - Lar Fabiano de Cristo
CNT em rede nacional: Domingo/ 8h as 8h30

NET-Rio- canal 6: Quarta/20h30 as 21h30; Quinta/13h30 as 14h30

*khhkkkkk

Alvorada Espirita

24 horas de programacao com palestras e programas de TV

www.tvalvoradaespirita.com.br
E s v o o o
TV Mundo Maior
Emissora da Fundagao Espirita André Luiz

www.tvmundomaior.com.br
*khkkkkhkkk

Programa TRANSICAO - a visio espirita para um

novo tempo
REDE TV - todos os domingos as 15h

Acesse também http://www.programatransicao.tv.br/

*khkkkkkk

TVCEI - www.tvcei.com

~ Autorado MES
*»* AMELIA RODRIGUES ***

Sugerimos a leitura de
suas obras

Livro Espirita
Presente de Amigo

o= dd ¥ m-n-n.mg * e

Visite a livraria do CEBM.
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REUNIOES PUBLICAS DE ESTUDOS DOUTRINARIOS, SEGUIDAS DE PASSES E AGUA MAGNETIZADA.

PROGRAMACAO
TERCA-FEIRA
O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO — O LIVRO DOS ESPIRITOS
DIA |[HORA TEMA EXPOSITOR (A)
05 | 15h | OBeme o Mal LE - questdes 638 a 648 Welles Costa
12 | 15h | O Cristo Consolador ESE—cap.6:1a8 Vera Lucia Claudiana da Silva
19 | 15h | A adoragdo: objetivos e as manifestagBes | LE — questbes 649 a 656 Maria Ramos Williams
exteriores
26 15h | O que se deve entender por pobres de | EV—cap.7:1e2 Inés Gripp
espirito
QUINTA-FEIRA
O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO — O LIVRO DOS ESPIRITOS
DIA |[HORA TEMA EXPOSITOR (A)
07 19h | Volta do Espirito a vida corporal LE — questdes 330 a 343 Zita Flora de Almeida
14 | 19h | Nao julgueis para nao serdes julgados ESE —cap. 10: 11 a 13 Lila Bomhoff Silveira
21 | 19h | Uni&o da alma e do corpo LE- questBes 344 a 360 Inés Gripp
28 19h | Perddo das ofensas. A indulgéncia ESE —cap. 10: 14 a 21 Telma B. de Albuquerque
DOMINGO
OBRAS: NOSSO LAR (André Luiz) - ATOS DOS APOSTOLOS
DIA |[HORA TEMA EXPOSITOR (A)
03 10h | O magistério de Pedro Atos dos Apoéstolos. cap.1le 2 Assaruhy Franco de Moraes
10 10h | Nas zonas inferiores Nosso Lar — prefacio e cap.1 Zita Flora de Almeida
17 10h | Claréncio Nosso Lar — cap. 2 Telma B. de Albuguerque
24 10h | A oragéo coletiva Nosso Lar — cap. 3 Manuel Messias Macedo
31 10h | LIBERTA-TE Carlos Alberto Mendonga

ATIVIDADES NO CEBM

SEGUNDA-FEIRA

18h50min as 20h15min
18h30min as 20h

— Reuni&o de Estudo e Educacéo da Mediunidade (Privativa)
— Reunido de Atendimento Espiritual (Privativa)

TERCA-FEIRA

13h15min as 14h45min
13h45min as 15h
14h30min as 15h
15h as 16h30min
16h30min as 17h
16h30min as 18h

— Curso de Esperanto (Leitura de “LA EVANGELIO LAU SPIRITISMO” e “DE FRANCISKO EL ASIZO POR VI’
— Reunido de Atendimento Espiritual (Privativa)

__ Diéalogo Fraterno

— Reunido de Estudos Doutrinérios (Publica)

— Diélogo Fraterno

— Grupo de Estudo: O Livro dos Espiritos

QUARTA-FEIRA

8h as 8h30min
8h30min as 9h
19h as 20h30min
19h as 20h30min
19h as 20h30min

— Encontro para Oragéo

— Diélogo Fraterno

— Grupo de Estudo - Introducéo a Doutrina Espirita

— Grupo de Estudos Basicos da Mediunidade

— Grupo de Estudo - O Evangelho Segundo o Espiritismo

QUINTA-FEIRA 17h as 18h30min — Curso de Esperanto

18h30min as 19h — Diélogo Fraterno

18h45min as 20h — Reunid@o de Atendimento Espiritual Direto (Privativa)

19h as 20h30min — Reuni&o de Estudos Doutrinarios (Publica)
SEXTA-FEIRA 8h as 8h30min — Encontro para Oragéo

8h30min as 9h — Diélogo Fraterno

18h45min as 20h — Reunido de Atendimento Espiritual a distancia (Privativa)
SABADO 8h as 12h — Atividade do SAPSE (4° Sabado)

15has 17h — Educacéo Espirita da Infancia, da Juventude e da Familia

17h30min as 19h30min  — Grupo de Estudo — A Génese
DOMINGO 10h as 11h30min — Reunido de Estudos Doutrinérios (publica)

13h45min as 16h30min
13h45min as 16h30min

— Caravana - Visita ao Instituto Miguel Pedro (mensal - no 3° domingo)
— Caravana - Visita ao Centro Espirita Filhos de Deus ( mensal - no 4° domingo)




